Dziatania profilaktyczne dla rodzicow
na terenie ZPPP — Pdétnoc
(zapisy w sekretariacie w czwartki 13:00 — 15:00)

L.P Temat Il pétrocze - data Osoby prowadzace
Regulacja emocji dla dzieci w wieku 6 - | 11.03.25r.
1 12 lat godz. 16:00 M.Skrobarczyk
2 Jak wspiera¢ dziecko w nowym miejscu | 31.03.25r. V. Puraal
(dla rodzicéw z Ukrainy) godz. 16.00 -~urg
Regulacja emocji dla dzieci w wieku 13 | 24.03.25r.
3 | 19lat godz. 16:00 M.Skrobarczyk
4 Najczestsze _bie,dy wychowawcze i ich 25.03.25r. S Thustochowicz
konsekwencje godz. 16.30
Uwertura bez fatszu — wstep do
poprawy komunikacji w rodzinnej 19.03.25r. .
5 orkiestrze (rodzice uczniow szkot 01.04.25r. A-Kubiak
ponadpodstawowych) 2 spotkania
6 Jak dba¢ o higiene psychiczng — 13.03.2025r. K. Piaskowska,
profilaktyka zdrowia psychicznego godz. 15.30.- 17.30. | B. Wochal
7 Pierwsza pomoc emocjonalna w 20.03.25 E Przestanska
kryzysie nastolatka godz. 9.00 - 12.00 '
. . 04.02.25 .
8 Jak rozwija¢é mowe dziecka godz.16.00 A.Goérska
Jak wspomagac dzieci w nauce 05.03.25r
9 matematyki pod katem przygotowania I K.Skalik
oo / godz. 16.00
do egzaminu 6smoklasisty
Wychowanie przy ekranie. Jak 17.03.25r
10 | przygotowaé dziecko do zycia w sieci? A J.Madejska
go0dz.16.00
(KL I-111 SP)
11 | Jak wspiera¢ dzieci wysokowrazliwe ? ig.gg.zsr. godz. P.Smaga
Jak pomadc dziecku przejs¢ przez 26.03.25 godz. .
12 trudny okres dorastania? 16.00 A.Sikora
13 Sk_utec_zna komunikacja rodzica z 03.04.25r. godz. B.Samul, L.Olczak
dzieckiem 16.00
14 Spotkanie informacyjne REKRUTACJA 12.04.25 |.Sierpnska
2025/2026 — rodzice dzieci kI.VIII T A.Bankowska-Doros
12.02.25r. J.Radziemska-
Jak pracowa¢ w domu z dzieckiem g0dz.16:00 ' ;
15 . - Pobudejska
Z niepetnosprawnoscig 21.05.25r. M.Sztencel
godz.16:00 '
16 | Zostah znajomym swojego dziecka 12.02.25r. A. Stowinska

godz. 16:00




Dziatania dla nauczycieli na terenie ZPPP — Poétnoc

(zapisy w sekretariacie w czwartki 13:00 — 15:00)

L.P Temat Il pétrocze - data Osoby prowadzace
1 Pierwsza pomoc emocjonalna w 18.03.25r. E Przestanska
kryzysie nastolatka g0dz.9.00-12.00 )
Jak szybko i skutecznie rozpoznac 19.03.25¢
2 specyficzne trudnosci w nauce odz '16 O'O K.Skalik
matematyki kl. IV-V g0odz.26.
Jak szybko i skutecznie rozpoznac¢ 26.03.25¢
3 specyficzne trudnosci w nauce oaz '16 O'O K.Skalik
matematyki kl. VI-VIII godz.26.
Dziatania dla dzieci/uczniéw na terenie poradni
(zapisy w sekretariacie w czwartki 13:00 — 15:00)
L.P. Temat Grupa odbiorcéw Osoby prowadzgce
1 | Jakradzic sobie ze stresem SP kL. VIIl 9.04.25 K.Skalik

egzaminacyjnym




